YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBIY
OAKYJITET MEANIWUHCKHUX HAYKA
KPAT'YJEBAIL

1. Opnyka HacraBHo-nHayuHor Beha

Omnykom HacrtaBHo-Hayunor Beha @akynrera MEIWIMHCKHX HayKa YHHBEpP3UTETa Yy
Kparyjesmy, 6poj 01-11083/3-2, ox 30. 10. 2013. roauHe, IMEHOBAaHH Cy WJIAHOBH KOMHUCH]E
3a OLEHYy HaydyHEe 3aCHOBAaHOCTH TEME JOKTOPCKE IUcepTalyje KaHAWAaTKumbe busbane
MajcropoBuh, noa Ha3UBOM:

»COLHUJAJIHU ACIIEKT KBAJIMTETA ’KUBOTA KOJ OBOJIEJIUX O
XPOHUYHUX XEITATUTHUCA b u IT*

YnaHOBH KOMHUCH]E CY:

1. Mpod. np lMpeapar YHanosuh, penosuu npodecop @akynrera METUIIMHCKUX HAYKA,
VYuusepsuteta y Kparyjesity, yxa Hayuna oonact UndextuBae 001eCcTH, MpeaceTHIK

2. IIpod. ap Camwa Komuh, Banpennu mnpodecop dakyirera MEIMIMHCKHX HAYKa,
Yuusep3uteta y Kparyjesiry, yxa HaydHa obnact ConujanHa MeIUIIMHA, YIaH

3. Ipod¢. ap Aparan Hdeauh, penosuu nmpodecop Meaumuuckor ¢akyiaTeTa Y HUBEP3UTETA
y Beorpany, yxa Hayuna oonact MudexkruBue OonecTy, 4ian

Ha ocHOBy yBuAa y Npuiio)eHy JOKyMEHTaIH]jy, KOMUCH]ja ojHocu HactaBHO-HAyYHOM
Behy ®akynrera MeIMIIMHCKUX Hayka YHuBep3uteTa y Kparyjesuy cinenehu

WU3BEIITAJ O OIIEHU HAYYHE 3ACHOBAHOCTH TEME JOKTOPCKE
JTACEPTAIIAJE

Kannunarkuma, bussana MajcropoBuh, ucnymasa cBe yClioBe TipeBruleHe 3aK0OHOM O
BUCOKOM o0OpazoBamy U Ctatyrom DakynTera MEIUIIMHCKUX Hayka y Kparyjesity 3a uzpamy
JIOKTOPCKE JMCepTaIrje.

2.1. Kparka 6uorpaduja kanauaara

busbana Majcroposuh je pohena 28. 02. 1974. ronune, y bopy. Cpenby MEAUIIMHCKY TKOTY
3aBpimmia je y 3ajedapy, a Bumy meaunumHcky mkony y beorpamy 1995. rogune. Hcte
roguHe je ynucana [ledexronomku ¢akynrer y beorpany u aunnomupana 2001. rogune. On
1996. mo 2003. pamuna je y omy 3apaBma ,,Boxkgosan™. On 2003. rogwHe paau Kao
HACTaBHUK TIPaKTHYHE HAcTaBe y BHCOKO] 3ApaBCTBEHO] MIKOJIM CTPYKOBHUX CTyAWja y
Beorpany Ha npenMernma 31paBcTBEHA Hera y MH()EKTOIOTHjU U 3[paBCTBEHO BAaCIHUTAE.



Joktopcke cryauje Ha MemnumuackoM ¢akynrery y Kparyjesity, cmepy Corujanna
MeauiuHa, ynucana je 2005. roausHe. YcMeHH TOKTOpckH uchutT nonoxuia 2007. ronuHe ca
ouenoMm 10.

2.2. Ha3uB TeMe, mpeiMeT U XUIOTe3e TOKTOPCKeE Te3e

Hacaos: ,,COLMIJAJIHN ACIIEKT KBAJIUTETA XHWBOTA KO/ OBOJIEJIUX O/
XPOHNMYHUX XEITATUTUCA b n LT

Ipeamer: Cryauja he ce GaBUTH HCHUTHBAKEM YTHUIAja BPCTE XeHaTUTUCA (XPOHUYHH
xermatutuc b mnm xponmyHm xemartutrc l[) Ha couMjanHM acmeKT KBaaUTeTa
AKHUBOTA 000JIEIHX.

Xumnorese:

1. Ha conujamHu acmekT KBaJUTETa XHMBOTa O0OJENUX OJ XPOHMYHOI XemaTutuca b u
XpoHU4YHOT xenarutuca L] yruay nemorpadceke kapakTepucTHKe.

2. He mocroju pasimka y COLMjaJIHOM acleKTy KBajHTeTa XUBoTa m3Mely obosenux on
XpOHUYHOT Xemarutuca b u o6onenux ox xponnyHor xenarutuca L.

2.3. IlogoOHOCT KaHIUIATA

Kanannatkuma busbana MajcropoBuhi je MooXkuiIa yCMEHH JOKTOPCKUA HCITUT U3 H300pHOT
noapyyja Conujanaa menuiuHa, oneHoM 10. O6jaBuia je jenaH paj y HeJWHU y Yacolucy ca
pEeLIeH31jOM, Y KOME je MPBH ayTop, YNME je MCIYHHUIIA YCIIOB 3a MPHjaBy JOKTOPCKE Te3e:

1. MajcropoBuh b. Tumocku 3. Konuh C. Pagoanosuh C. CekcyanHo noHalmame CTyJaeHaTa
W niepuerniyja pusuka. Marepua meauka 2011; 27(3):361-367.

2.4. llperJiea crama y NoAPYy4jy UCTPAKUBaHA

I'moGanna pacnpocTpameHocT xpoHnyHOT xenatutuca b (XXB) n xponnunor xemarutuca L]
(XXII) u jacHa TIOBE3aHOCT ca IIMPO30M jeTpe U XEeHaToleNyJapHUM KapIIHHOMOM, CBPCTaBa
ux mehy HajBehe jaBHO3/IpaBCTBEHE MpobIemMe y cBeTy. TeHaeHIrja mopacta Opoja 000Ieux,
uaeHTudukanyja o0oNennx y y3HampeIoBaloM CTaJujyMy OOJecTd, YHHCHHIIA J1a je ped O
3apa3Hoj 0oJecTH, HeM3BECTaH MCXOJ] JIeYeha M YecTa NMPHMEHA arpecCHBHUX TEPAIdjCKUX
METOJIa, 3aXTeBa CrHenu(UYaH MPHUCTYN OBOj MOIMYJAIMjH W TeMeJbHA UCTPaKHWBamba CBUX
acriekara KBaJIMTETa KHBOTA Y BE3U Ca 3[PaBIbEM.

[Tocnenmux HEKOIMKO rOJIMHA CE€ TIPOIICHA KBAIMTETA KUBOTA HAJA3W Y KUKH HHTEPECOBambA
OpOjHUX UCTpakuBaya, OCEOHO Kaja Cy y MUTamy XpoHHYHe Oosectu. KBamuTer xuBoTa y
Besn ca 3xapaBibeM (Health Related Quality of Life— HRQOL) nepunucan je  kao
reprieniiyja 00JIECHUKA O YTUIA)y OOJIeCTH W OATrOoBapajyher jedema Ha HEroBy (PU3NUYKY U
panHy crocoOHOCT, COIHMjaTHy KOMYHHUKAIIH]Y, IICHXUYKO CTambe U TEJIECHO 3/IpaBJbe.

Jlocamamma UCTpakMBama Koja Cy ce OaBHia MPOIEHOM KBAIMUTETA )KMBOTA OOOJICNHX O]
XernaTutuca, Hajpehum nenoMm cy peanuzoBaHa y momynanuju obonenux on XXLI, o63upom
na ce nH(pEeKIja OTKpUBA CIIYYajHO U JIa HUjE IPEBCHTAOMIIHA BaKI[MHAIIM]OM. Y BE3HU Ca THM,
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cama JMjarHo3a oBe 0OJIeCTH 3a COOOM TIOBJAaYM 3HAYAjHY COIMjaJHy CTUTMY Kako y YXKeM
(mopomuYHOM), TAaKO My LIMPEM PYLITBEHOM OKPY)KEHY, Ia YaK U Y CHCTEMY 3pPaBCTBEHE
3alITUTE.

JlocTymHa nuTeparypa o KBanuteTy xuBota ooonenux o XXb nu XXI Hyau uBpcTe J0Ka3e o
HIDKEM KBaJIUTETy >KMBOTa OOOJENMX Yy OJIHOCY Ha 3/ApaBy mnomyinanujy. Y mnopehemy
KBaJIUTETa JKUBOTAa OBUX JIBEJy Ipylia OO0JECHUKAa HEKE CTyJMje yKa3yjy Ha 3Ha4ajHoO JIOIIU]jU
KBaJIMTeTa *k)HMBOTa 0001enux og XXL[ y onnocy Ha o6onene ox XXb, 10K pe3yaTaTu Ipyrux
CTyJYja He yKa3y]y Ha 3HayajHy pa3jMKy y KBaJIUTETY KHBOTAa OBUX Ipyra OOJECHHKA.

VYcTaHOBIBEHO je /a Cy cTapocHa J00, TexxuHa OosiecTd, yrnorpebda HapKOTHKA, MPUCYCTBO
Oomna, genpecuja, (UHAHCHJCKM HpOOJIEMH M CTpax OJf CMPTH, IOBE3aHH Ca JIOUIMjUM
KBaJIUTETOM JKMBOTA; JOK Cy MMYHHU3allUja, JIMYHHU JIOXOJAK, CaH, IMOCEJOBAkE CI000THOT
BpeMeHa M 0OJbM YCJIOBH XKMBOTA y MO3UTHBHOj KOpEJNALMjU Ca KBAJIUTETOM >KMBOTA OBUX
OoJsecHUKaA.

2.5. 3Hayaj ¥ HU/b MCTPAKUBAKHA €A CTAHOBUILITA AKTYEJIHOCTH Y oApel)eHoj Hay4YHOj
obJiacTH

MubeBu:

[{nsb oBe cTyamje je aa ce ucnura ytunaj Bpere xenatutuca (XXb mwin XXI1) Ha conujamau
ACTIEKT KBaJUTETA KUBOTA 000JICTTHX.

VY ckilagy ca OBHM OMIITHM IIUJBEM MTOCTABJLEHH Cy U ciieaehu crierupuyHu HUIbEBU:

1. VcnuraTd CcOIMjaIHA AacTeKT KBAJIMTETa >KUBOTA OOOJENUX OJI XPOHHYHOT OOJIMKa
xenatutuca b u 1]

2. YTBpAUTHU yTHIIA] TIOjeAMHUX AeMOrpadCcKiX KapaKTepUCTHKa M KapaKTepucTHKa 000Jbema
Ha COIMjaJTHH aCTIEeKT KBAIMTET )KMBOTA O0OJIEHX OJ1 XpOHUYHOT o0rKa xenatutuca b u 1]

3. YIBpIUTH pa3iuKe Yy COILHUjaTHOM acCTeKTy KBAJUTETa KUBOTA O0OJIEIMX OJ] XPOHUIHOT
obnuka xenatutca b y omHocy Ha o6oJerne o1 XpoHMYHOT XenatuTtuca 1]

3nauaj:

Oga cryauja Ou nonpuHena uaeHTuUKanuju GakTopa Koju ¢y y Kopenaluji ca ColujaTHuM
aCTMeKTOM KBajuTeTa XUBOTa oOonemux on XXb m XXI[ ka0 ¥ JOMUHAHTHO MOJApYYje
(mpodecroHaiHoO, TOPOJUYHO WK HMIUPE APYIITBEHO OKPYKEIHE) Y KOME C€ PETIePKYTY]y
HeraTUBHE ToOcienune OoJecTd, ITO OW JONPUHENO paHUM HHTEPBEHIHjaMa M|
MPEeBEHTUBHUM MepamMa, IWU3ajHHUPAHUM TaKo Jia PelyKyjy MOjaBJbUBalkE, Tpajambe, TEXKUHY U
KOMIUIEKCHOCT COIMjaJTHUX MPUTHCAaKa KOjUMa Cy U3JI0KEHH OBH TAIlH]CHTH.



2.6. Be3a ca qocagamimbuM HCTPAKUBAKBLUMA

Jlocananima HCTpakKUBamkha KBATUTETA )KUBOTA Y BE3U €A 3APaBIbEM O0OJICIHUX OJ1 XPOHUIHHIX
obnuka xenatutuca b u 11 cy yriiaBHom Omina GokycupaHa Ha ICUXUYKH U (DU3HYKH aCIIEKT
KBJINTETa JKMBOTA, JIOK C€ MaJH OpOj HCTpaKWBama OaBUO IOjeJIMHUM CETMCHTHMA
COLIMjaITHOT aCTEeKTa.

[lonazehu on ymmeHune na ,,COMUjaIHO 3/paBJbe O3HAUYaBa CHOCOOHOCT YCIOCTaBJbamba U
OJlp’)KaBama COLIMJaJIHUX KOHTaKaTa ca JbyJuMMa‘“, COLMjaJIHU acleKT KBaJIUTETa >KUBOTa OU
MOJIpa3yMeBa0 KBAJHUTET, BPCTY M YYECTAJIOCT COLUjAJIHUX HHTEpaKiyja y IOpPOJUYHO],
npodecroHallHOj U IIUPO]j APYLITBEHO] CPEAUHHU.

Pesynratu BehuHe cTyuja 0 KBAJIUTETY KUBOTA 000JIEINX O] XpOHUYHUX Xematutuca b u ]
ce Claxy Ja OBM NallMjeHTH UMajy, Kako (M3MYKe, TaKO U NCUXUYKE Terobe IoBe3aHe ca
Oosnemhy anu, KakaB je yTHIA] OBMX XPOHMYHHUX HHQEKIHMja HA COLUjaTHH AacCIEKT
CBaKOJIHEBHOI' JKMBOTa JI0 CaJa HUje MCTPaKMBAHO, YMME OBa CTyJauja J00Mja OPrHUHAIHU
KapakTep .

2.7. MeTtoae ucTpa:kuBamba
Bpcra cryauje

HcTpaxuBame je NM3ajHUPAHO KAo TMPOCIEKTUBHA CTYHja, YCMEPEHO Ha HCTPAXKHBAE
yTHUIaja 0OJIECTH Ha COILMjaTHH aCTIeKT KBaJIUTETa )UBOTa obonenux ox XXb u XXII.

[Monynaumja Koja ce ucTpaxkyje

UctpaxkuBame O 00yxBaTHIIO CBE MalldjeHTe cTapocHe no0u oa 18 mo 65 roauHa, Kojuma je
JMjaTHOCTUKOBAaH XPOHWYHHM xenmatutuc b wmum I m kxoju y mepuwomy peanuzaiuje
HUCTpaKMBama Jl0Jla3e Ha KOHTPOJIHE TIperyiefie y XemaroyomKy amOylnaHTy Kao u
XOCIUTAIM30BAHE TMAIMjeHTe Ca WCTUM JujarHo3ama OOJIECTH KOjU Cy Y TOM MEpPHOIY
xocnuTann3oBanu Ha Knunuiu 3a nuadexkruBHe 6onectu Knuanukor Ilenrpa ,,Kparyjesair™.

Y3opkoBame

UctpaxxuBauku y3opak O6u ce cactojao ox 110 OGomecnuka u To: 70 wucnuTaHuKa ca
notBpheHoM 1ujarHo30M XpoHu4HOr xematutuca b u 40 ucnuranmka ca moTBpheHOM
nujarHo3oM xpoHuuHor xemarutuca L[, Kao ocHoBa 3a onpeheme BenmmumHe Y30pKa,
KopuimheHu Cy ToJaly O MpeBajieHnu Opoja obosenux y EBponu myonmukoBanu y 2011.
TOJIMHHU.

Yxipydyjyhu kputepujyMu 3a cBe nanujerte he Outu: oapacie ocode, o0a mosa, CTapoCcTH 01
18 no 65 roamHa, ca AMjarHOCTMKOBAaHUM XpOHMYHMM Xematutucom b u I,  koju
JTO0OPOBOJHHO MPUCTAHY /14 YUYECTBY]Y V CTYAH]jH.

Enuvmunanvonu ¢gakxropu 3a o6e rpyne he 6utu: ocode mmnahe ox 18 roanna kao u crapuju o
65 roauHa, ocobe ca XemaTouenyJapHuM KaplMHOMOM, 0C00€ ca JEKOMIIE30BaHOM ITUPO30M
jerpe, ocobe Koje oadujy Na Yy4ecTBY]y Yy MCTPaKUBaWy, UM YKOJIUKO MOCTOjH OHIIO KOJU
JpyTH 00jeKTHBHU PA3JIOT KOjH CIPEYaBa, WM OTeKaBa ydyemhe y CTyIuju.



Bapuja6.ie koje ce mepe y cTyauju

HesaBucue Bapujabine Owine Ou gemorpadcke M COIIMO-€KOHOMCKE KapaKTepUCTUKE
WCTIIMTAaHUKA KA0 U KapaKTEPUCTHKE 000JbEHha:

-Jlemorpadgcke M COLHO-eKOHOMCKE KApPAKTEPUCTHKe: II0J, TOJMHE XXHBOTA, OpavyHO
cTame, Opoj wnaHoBa JomahuHcTBa, Opoj JHele, HUBO 00pa3oBama, MPUXOIH, MECTO
CTaHOBama, PAJHU CTaTyC, 3aHIMAE.

-Bapujabie y Be3u ca Oosemhy: BpemMe NpOTEKIIO OJ] TMOCTaBJbamka AWjarHO3E, YT
uH}eKIje, HauuH OTKpuBama HH(pekuuje, 0poj uiaHoBa JOMahMHCTBA ca IMOCTABJHEHOM
nujarHo3oM xenaruruca b wnm 1, BakuMHamHu cTaTyc 4iaHOBa MOPOJUIIE, BpcTa HH(EKIU)e
(XXb wmm XXII), mpumeHa Tepamnuje, BPEMEHCKHM NEpUOJ MPOTeKao OJ MOMEHTa
3arnounmbama Tepanuje, MPUCyCTBO HEXEJbeHNX edeKaTa Teparimje.

-Bapujabie y Be3u ca mnoHamameM: CEKCyalHa OpjeHTaldja, Kopuimheme KOHIIoMa,
ynotpeba AyBaHa, akoXoJla U IICUXOAKTUBHUX CYTCTAHIIH.

[TomenyTe Bapujabse O6uhe mcnuTaHe MOMONy CTPYKTYpHUpaHOT YIHUTHHKA JU3ajHAPAHOT 3a
notpede oBe CTyauje.

3aBucHe Bapujabne: dusmuka (cuMnTomMu OOJIECTH jeTpe, yTHIA] OOJNECTH jeTpe, 3aMop,
aKTUBHOCT, MIOKPETIFUBOCT), ICUXUYKA (EMOIIMOHAIHO TIOHAIIAkE, KOHIICHTpaluja, mamheme,
Opura o camoj Oonectu, mopemehaju cHa, MEHTAJIHO OJarocTame) M COIHMjaIHA JUMEH3H]a
KBaJIUTETAa JKUBOTA (KBAIMUTET COIMjajTHE HMHTEPAKIUje - MOPOJMYHO, PATHO OKPYKEHE,
NpUjaTesbl; KBAJUTET KOMYHHKAlMje; YCaMJBEHOCT; CTHIMaTH3alldja;  CEKCyaslHO
(DYHKIIMOHHCAakE M CEKCyalTHH TpoOieMH), 3a 4ujy OM ce MpoIleHy KOPHCTHIIM clieachu
uncrpymentn : Sickness Impact Profile — SIP, Liver Disease Quality of Life Questionnaire
instrument (LDQOL 1.0), u Functional Assessment of Chronic Illness Therapy Fatigue
Scale (FACIT-F). OBu ynuTHHIM Cy NPETXOAHO BalMIUpPaHH, a KOPUIINCHHU Cy M KOJ
OosecHuka ca BupycHuM xenatutucom b u 11,

CHara cTyauje 1 BeJIM4NHA y30pKa

[IpopauyH yKymHOT y30pKa je 3aCHOBaH Ha pe3yJITaTHMa MPETXOJHO MyOJMKOBaHE CTY/H]je
(Omland T, Persson A, Ng L, O’Brien R, Karlsson T, Herlitz J, et al. N-Terminal Pro-B-Type
Natriuretic Peptide and Long-Term Mortality in Acute Coronary Syndromes. Circulation.
2002;106:2913-2918) .

3a mpopauyH je xopuiiheHa ¢opMyiia 3a BETUUYMHY Y30pKa KOJ pasziiuka JIBe MPOMNOpIHje, Y
OBOM clyyajy npeBaienie Xenaturuca b u LI, y3 mpernocraBky MakcuMaiHe anda Trpermrke
on 0.05 m cuare cryamje od 0.8 (6era rpemka 0.2), ca omHocoM ucnuTaHmka 1:1 y3
kopuinhemwe oarosapajyher pauynapckor nporpama ( Faul F, Erdfelder E, Lang AG, Buchner
A. G*Power 3: A flexible statistical power analysis programfor the social, behavioral, and
biomedical sciences. Behavior Research Methods.2007;39:175-91).

Onpehena je BenmumHa y3opaka ca muHEManHO 110 mamujenta, ox yera 6m 70 Owio ca
xenatutiucoMm b a 40 GosecHuka ca xemaTutucom LI , a 0Baj OHOC je MpeCIuKaH U3 OJHOCA
obonenux y EBporu ( Hatzakis A. Wait S. Bruix J. Buti M. Carballo M. Cavaleri M. et al.
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The state of hepatitis B and C in Europe: report from fhe hepatitis B and C summit
conference. Journal of Viral Hepatitis 2011;18(Suppl. 1):1-16. Munumanan 6poj 6oseCHUKA
nmoBehamu cmo 3a 5% ycnen moryher ryOMTKa y CMHUCITy HAaMEPHO JIONIE OJTOBOPCHHX, WA
MpasHuX YIIUTHUKA.

CraTtucrnyka o0pajaa nojgaraka

Jobujenn noganu he ce mpukaszatu Ha Tabenama U rpadMKOHHMMA Y3 MPOIPATHY JUCKYCH]Y
UCTUX, a Yy 3aBUCHOCTM O]l NpHUpPOAE IocMaTpaHe Bapujabse. Jleckpumiuja HyMEpUUKHX
obenexja y HameMm paay Ouhe ypaheHa KIacHUHMM MeToJamMa OMNMCHE CTAaTHUCTUKE M TO
APUTMETUYKOM CPEIMHOM W MEIUjaHOM OJ CPEImHX BPEIHOCTH, a O]l Mepa BapHjaOMINTeTa
CTaHJApAHOM JI€BHjallljoM, KOE(UIMjeHTOM Bapujalje U CTaHJapJHOM TIpPELIKOM, Kao U
MUHUMaJTHOM M MakcUMajgHOM BpeaHouthy. PenatuBHu OpojeBu he ce KOpPUCTUTH y CBUM
Tabenama.

AHanu3a XOMOTE€HOCTH HYMEpPUYKUX OCOOMHA Yy HalleM pady Hu3BplInhe ce TecTHpameM
HOpMasiHE pacmozene TectoM no KommoropoB CMUPHOBY, M Y 3aBUCHOCTH OJ JOOH]EHHUX
pe3yiTara y 1ajb0j aHauu3u KoMOUHOBahe ce mapaMeTapcKu U HellapaMeTapCKi METO/IH.

VY aHanu3u pe3yiTaTa, y 3aBUCHOCTH O]l IPUPOJIEC caMux Bapujadbmu, kopuctuhemo [Tupconon
XM KBaJ[paT TeCT, ¥ TO y OOJIMKY TECTOBa Cllarama W Ta0JMIla KOHTHHIEHIIH]ja, 3a Tiopelheme
pasnuke u3Mmel)y ydectamocTu Kol HelmapameTapcKux o0erekja M TO 3a jeJTHO OJHOCHO JIBa
obenexja. Kog Hymepuukux orpanuuema tabiwie 2 myra 2 npuMenuhemo dumiepoB Tect
TadHe BepoBaTHOhE.

3a nmopeheme ydecTanocTu BpeIHOCTH HemapaMeTapcKux oOesekja KakBa Cy JOMUHAHTHA Y
HaImieMm pafay, ynorpebuhemo ananu3zy Bapujance no @umepy (AHOBA) 3a nponopuuje Buiie
ol nBe Tpymne moxaraka. Kao HemapameTrapcke [OIyHEe KOJ HE3aBUCHHX Y30paka
npuMenuhemo ananusy Bapujance o Kpackan Bomcy.

Kon anHanm3e MOBE3aHOCTH HANIMX KapaKTEPUCTHKA YMOTpeOMheMO METOJe jeIHOCTPYKE
HemapaMmeTapcke Kopenanuje W perpecuje. EBamyarnuja ynutHuka obaBuhe ce y CMHUCTY
BUXOBE TMOY3JAaHOCTH W BajuaHOCTH, anda KpoHOaxoBUM KOoe(hHUIMjeHTOM a MUHHMAJaH
Opoj muTama moTpebaH 3a Jo0Wjame JKeJbeHOT mpodwia Ouhe mpoBepeH (GakTOPCKOM
aHaJIM30M (KaKo €KCIUIOPATUBHOM TaKO U KOH(PUPMATHBHOM).

3a mpoBepy KBaJlUTETa YIMUTHUKA y CMHUCIY HUXOBE CIIOCOOHOCTH Ja OJpeae MPHIAIHOCT
rpynu (xenatutuc b wm 1) ynorpeduhemo morucTuuky perpecujy.

VY cBUM NpUMEHEHUM aHAIMTUYKUM METOJamMa HUBO 3HavyajHocTu O6uhe Ha rpanumy ox 0,05.

2.8. OyeknBaHH Pe3yJTATH JOKTOPCKE THCEPTaIHje

Behuna nocagammsux HCTpakWBamka KBAJUTETa JKMBOTA Y TMOMYJNAUjU OOOJETUX OJ
XpOHMYHHUX 00nmka xermatutuca b m I cy Omma ¢okycupaHa Ha TCHXHYKY U (PU3NUKY
JTMMEH3H]y, JIOK je COLlMjaiHa AMMEH3Wja Omiia MCIIMTUBaHAa caMo Kpo3 oxapeheHe cermenre,
MaJiuM OpojeM MHTama.

CouujanHu mpobiemMH ca KojuMa ce CyodaBajy OBHU MalujeHTH Kpehy ce y pacnony on
IPYLITBEHE H30JIalfje 10 MOPOJMYHOr crpeca. [IpuxBarame OoiecT 0] CTpaHE CamoT
MalnyjeHTa, Kao U OrpaHu4eHa CIIOCOOHOCT pa3yMeBama 0osecTr U (pakTopa pu3uKa 3a BEeHO



IIUPEH-E 0] CTPaHe OKoJIMHE oboeor (pohaka, mpujaTesba), MpeacTaBba Hajuenhu mpooiieM
y COIUjaTHOM (DYHKITHOHUCAIDY.

HcTtpaxkuBame colyjaiiHe TUMEH3Uj€ KBAJIMTETa KUBOTAa O0OJENUX OJf XPOHHYHOT OOIMKa
xemarutuca b m 1l waumupahe npemno3HaBame MOTpedE 3a TUIAHUPAKHEM U PEATH3AIH]OM
HMHTEPBEHIIM]ja Ka MO00JbIIakhy KBAUTETa )KUBOTA OBE ByJIHEpaOUIIHE KaTeropuje.

Ouekyjemo na he pesyntaTu OBOI HCTpaXKHBamka JONPUHETH IPENO3HaBamy IMOJpydja
(mopoauyHOT, PagHOT OKPY)KEHa U HIMPE 3ajeHHIE) Y KOME je Haju3paKCHUjU HeraTHBaH
yTHuLaj OojecTd, a caMHMM THM JONPHUHEIH Pa3BOjy Mepa 3a ClpedaBame OHIIO KOT' BHIA
CTUTMaTu3aluje o0oJieNnux, Kao M YyHampehewy MNpeBEHTHBHHUX, JUJarHOCTUYKUX U
TEpaIujCKUX CTpaTeruja.

2.9. OKBHpPHH caJp:Kaj AucepTanuje

Xpounynu xenatutucu b u Ll mpencraBibajy T17100adHM jJaBHO3APABCTBEHU IPOOJIEM.
PesynTtatu mocajanmimux UCTpaKMBamba yKa3yjy Ha JIOMIMJU KBAJUTET KUBOTA 000JENUX Y
OJTHOCY Ha 31paBy momynanyjy. Behuna ucrtpaxuBama ce ciaxke na je 00JbU KBaJIUTET
KUBOTA TMaiujeHata ca xpoHuyHuMm xenatutucom b (XXB) y oanocy Ha obonene of
xenarutuca 1] (XXII) g0k, Heke cTyauje HAaBOJE Ja 3HAYAJHE PA3JIMKE Y KBATUTETY KUBOTA
n3Mely oBHX JBEjy TIpylia HCIUTaHWKA HUje Owio, win je HaheHa camo y oxapehenum
aCIeKTHMAa KBAJIUTETA KHUBOTA.

OBOM NPOCHEKTHUBHOM CTyHjoM he ce nucnuraru yrunaj Bpere xenaturuca (XXb mm XXII)
Ha COLIMjaJTHH aCTIeKT KBAJUTETA KHBOTA.

UctpaxxuBamwe O6u obOyxBatmio 70 manujeHata KojuMma je AMjarHOCTHMKOBAH XPOHUYHU
xernatutuc b n 40 manmjenata kKojuMa je AMjarHOCTMKOBAH XpOHMYHH Xematutuc L, koju
7l0J1a3e Ha KOHTPOJIHE TIperJieie, Kao M XOCHHUTAIN30BaHe TAllfjeHTe ca MCTUM JHjarHo3ama
6onectn Ha Kimmuauim 3a nngextusHe 6onectn Kimmuanukor Lentpa ,,Kparyjesarr”.

[Tpumenom renepuukor ynutauka SIP (Sickness Impact Profile), cnenuduunux ynutHHKa
Functional Assessment of Chronic Iliness Therapy Fatigue Scale (FACIT-F) u Liver Disease
Quality of Life Questionnaire instrument (LDQOL 1.0), ka0 u CTpyKTYUpPaHOT yIHUTHHKA
JN3ajHUPAHOT 3a MOTpede oBe CTyauje AoOMIM Ou TMOJaTKE O COIMjaIHOj AMMEH3UjU
KBaJIUTETA )KUBOTA y OBOj Ae(hUHUCAHO] TTOMYIalUjH.

HcTtpaxuBameM OBe AMMEH3Wje KBAJIUTETa >XHBOTa OOOJNEIMX OJf XPOHHYHUX OOIHMKa
xermarutiuca b m 1] omoryhaBa ycmepaBame HHTEpBEHIHMja Ka TOOOJBIIAKY HHHXOBOT
KBaJuTeTa )knBoTa. OUeKknBaHu pe3ynraTu qahe 1onpuHOC y JeTeKIrju noapydja (TIopoauIe,
PaJHOT OKpYKeHa M LIMPE 3aje[JHUIC) Y KOME Cy Haju3paKCHHje HEraTHBHE IOCIICAUIIe
OosecTH.

HarmamaBame BaKHOCTH COIMjATHOT acleKTa JONPUHOCH paHUM WHTEpBEHIWjaMa M|
MPEBEHTUBHUM Mepama, TM3ajHUpaHuM Tako, Ja PEeAyKyjy MOjaBJbUBambe, Tpajambe, TEKUHY U
KOMITJIEKCHOCT COILIMjaJTHUX MPUTUCAKA KOJUMA Cy M3JI0)KEHHU OBH MallljeHTH.



2.10. IIpenJsior MeHTOpa

Komucuja 3a mMeHTOpa oBe HOKTOpcke Tese mpemiaxke IIpod. np Kembka Mujanaosuha,
BaHpenHOT mpodecopa PakynreTa MEIULIMHCKUX Hayka YHuBep3uTeTay Kparyjesiy,
3a y)Ky HayuHy obnact MH]ekTuBHE O0secTy.

2.11. HayuHna o0aacTt qucepraumje
Meaunnuna. ComnujanHa MEAUIIMHA.

2.12. Hay4Ha 00s1aCcT 41aHOBA KOMHCH]e

1. Ipod. np [Ipenpar Yanosuh, penosuu npodecop daxkynrera MEIUIMHCKUX HayKa
VYuusep3utera y Kparyjepily, yka HayuHa oosact MH(pekTuBHe 0oecT, NpeaceIHUK

2. Ilpod. np Cama Kouuh, Banpennu npodecop dakyirera MEAULHUHCKUX HayKa
VYuusep3utera y Kparyjeiy, yxa HayuHa o6siact Conyjaina MeJUIMHA, YIaH

3. Ilpod. nmp [paran [lenuh, penoBHu npodecop MenumuHckor (dakynrera
VYuusep3urera y beorpany, yxa HaydHa obnact MHpexTuBHe OonecTH, 4iaH

3AK/bYYAK U ITPEJJJIOT' KOMUCHJE

1. buwwana MajctopoBuh, wucnymaBa cBe ycinoBe mnponucane Craryrom dakynrera
MEAUIIMHCKUX Hayka YHuBep3utera y Kparyjesily u 3aKk0OHOM O BUCOKOM 00Opa3oBamy 3a
0J100peme TeMe U U3paay TOKTOPCKE TUcepTaluje.

2. [IpemnoxeHa TeMa je HAyYHO OINpaBJaHa U OPTUHAHA, TN3ajH UCTPAXKUBAA j€ TIPEIU3HO
MOCTaBJbEH U AePUHICAH, METOJIOJIOTH]a j€ jacHa.

3. Komucuja cmarpa na he mpemioxkeHa TOKTOPCKa Te3a OMTHU OJl HAYYHOT M MPAKTUYHOT
3Havaja, y WACHTHPUKANHUjU (PaKkTOpa KOjU Cy y KOpENalHju ca COIHjaTHUM acCTIeKTOM
KBaJIUTETA JKUBOTA O0OJIEIHX OJ1 XpOHUYHOT xenaTutuca b u xpounyHor xenatutuca L1, y
KOME C€ PENEPKYTY]y HETaTHBHE MOCIEIUIe OOJIECTH.

4. Komucuja mnpemnaxxke HacraBHo-HayunoMm Behy @akynreta MeEAMIIMHCKMX HayKa
VuuBepsutera y KparyjeBy naa mnpuxBaTH IpHjaBy TeMe JJOKTOPCKE JAuCEepTaluje
KaHauaatkumwe busbane Majcroposuh nmoa HasuBom ,,COLMjaTHM acleKT KBAJIMTETa
JKHBOTA KO/ 000/1e/ 11X 011 XpoHU4HUX Xenatutuca b u I u o106pu meny uspamy.



YJIAHOBU KOMUCHUJE

1.
IIpo@. np Mpeapar YHanosuh, penosuu npodecop @axkynrera METUITTHCKUX HayKa
VYuusep3uteta y Kparyjesity, yxa Hayuna ooact UadexkTuBHe 6071€CTH, MPECETHUK
2.
Ipo¢. np Camwa Koumh, Banpenuu npodecop dakynrera MEAUIUHCKUX HayKa
VYuusep3utera y Kparyjesity, yxa HayuHna o6sact ColyjanHa MeIUIIMHA, WiaH
3.

IIpod. ap Aparan deauh, penoBau npodecop MenuuuHckor (haxkynrera Y HUBEp3UTETa
y beorpany, yxa nayuna ob6nact MudexkruBne 6onectu, 4ian

V¥ Kparyjesity, 25.11.2013. rog.



